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梅雨の候、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。

平素は、デイサービス伸陽をご利用頂き誠に有難うございます。

今は、とても陽気がいいので外へ出るのも気分がいいですね。
５月の行事は、散歩にたくさん出かけました

今月の通信よろこぶ和では、手品・バイキング・押し花・手作
りおやつ・散歩の様子をお伝えします。また、伸陽アンケートの
ご協力ありがとうございました。そちらの結果も掲載しておりま
すので、ご覧ください。

それでは、今月のよろこぶ和をお楽しみください！

どんな手品が始まるか楽しみです！ ジョーカーズの皆様に
お越しいただきました☆ 驚きの連続でしたね♪



バイキングをしました！おかずの周囲も豊富ですよ☆ おかずを選ぶ楽しみもありましたね

「草団子」を作りました！

「草団子」を作りました！

皆さんで力を合わせて
こねました♪ヨモギを混ぜます。いい香りが

しますね☆

香りも良く、おいしく完成しました♪男性陣も大活躍です



大きなチョロQを使って、ピンを倒
すゲームです！

誰でもできる簡単な
ゲームです

意外と速く勢いがあります☆

後ろで待っている方も動向が気に
なる様子ですね☆

箸を使いオセロを裏返して
次の方へ渡します

スタッフも参加し、楽しく盛り上
がりました♪

このレクは、チーム対抗戦で
おこないました！



アイスの種類も、たくさん
ありました！

また皆さんで、色々なものを食べ
に行きましょうね♪

楽しい一日でした♪

ディスカスです！！

金魚はとても大きくて
驚きますよ！！

お客様にも、エサやりをお
手伝いして頂いています☆

伸陽では「熱帯後・金魚」を飼っています

この日は、アイスクリームを食べ
に行きました！！

アイスのお店のすぐ傍に「ペット
ショップ」があり、かわいい子犬
がいました☆



汗ばむ程の陽気でした☆ この日は、城山公園へ行ってきました！ お団子もおいしかったですね♪

「喫茶店」へ行ってきました！
どれもおいしかったですね！！

久々の喫茶外出となりました☆



何か、ご不明な点がございましたらお問い合わせください

窓口は、亀井・綾部までお願いします

☎（０５２）７９５－４５００
FAX（０５２）７９５－４６００

〒４６３－００５２

名古屋市守山区小幡宮ノ腰３－２９

事業所番号：２３７１３０１５３８
見学・体験随時受付中！

http://www.daysinyo.com
ホームページもご覧ください

６月 行事予定
７日(火) 押し花

１１日(土) パン屋さん
１４日(火） 散歩
１５日(水) 散歩
１６日(木) ヨガ・ツボ
１８日(土) 伸陽喫茶
２０日(月) 映画の会
２４日(金) パン屋
２７日(月) 伸陽選手権
２８日(火) 伸陽選手権
２９日(水) 伸陽選手権
３０日(木) 伸陽選手権

編集後記
５月の終わりに台風が来て、無事営業ができる

か不安でしたが月曜日には晴れてホッとしました。
これからは、台風のシーズンに入っていくので天
気予報はしっかりとチェックをしていきたいと思
います。

６月に入ると、雨の日が多くなり肌寒い日が続
くので、体調管理には気をつけてくださいね。

来月の通信では、伸陽の「売り」の一つである
食事について特集を設ける予定です。また、食事
を作ってくださる調理員さんもご紹介したいと
思っています。楽しみにしていて下さい！

綾部 剛

亀井です

綾部です

今回の押し花では「コースター」
を作りました！

６月も押し花の先生にお
越し頂きます。楽しみで
すね！


