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残暑の候、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。

平素は、デイサービス伸陽をご利用頂き誠に有難うございます。

今月の通信では、音楽療法・押し花・散歩・体操・夏野菜・

レクリエーションの様子をお伝えします。

夏野菜の方は、どんどん大きくなっています。収穫した野菜は「夕
食」の食材として活躍をしています！お客様と野菜が大きくなっていく
様子を毎日観察しています。来年は、もっと野菜の数を増やして「昼
食」にも使えるようにしたいですね。

それでは、今月の通信よろこぶ和をお楽しみください！

８月もたくさん歌い
ましょう

色々な楽器も使いました♪ 今月の音楽療法も大盛り上がりでした！



今月は「絵葉書」を作りしました！

来月の作品も楽しみですね♪

夏らしい素敵な作品ですね☆



七夕の飾りを皆さんで作りました！ 願い事で笹が一杯になりましたよ

これは紐を交互に引っ張ると、洗濯バサミが進んでいくゲームです！

おやつがスイカの日もありました☆
夏を感じますね

投げる前の表情は、皆さん真剣です！

おもしろかったですね♪



最後はチーム戦で行い、足だけで輪を渡すリレーをしました

輪っかを回したり・足の下に通したりと、楽しく盛り上がっていました！

輪を回すと飛んで行ってしまう方が
続出していました♪

とてもいい運動になりました☆



何か、ご不明な点がございましたらお問い合わせください

窓口は、亀井・廣津までお願いします

☎（０５２）７９５－４５００
FAX（０５２）７９５－４６００

〒４６３－００５２

名古屋市守山区小幡宮ノ腰３－２９

事業所番号：２３７１３０１５３８
見学・体験随時受付中！

http://www.daysinyo.com
ホームページもご覧ください

亀井です
廣津です

編集後記

８月１日をもちまして、綾部が「居宅介護支援事業所伸陽」へ異動となり
ましたのでご報告申し上げます。

一年半という短い期間でしたが、お客様・関係事業者様・職員の皆様に支え
ていただき心から感謝しております。３０歳で施設長という、重要な役職を
経験させていただいたことに対しても深く感謝しております。

デイサービス伸陽で過ごした日々ではたくさんの想い出があります。「なば
なの里・喫茶店・演芸・レク・入浴・送迎・・・」振り返ると、数え上げれな
いほどです。そして、皆様との出会い・想い出は私にとって大切な宝物となっ
ています。

ケアマネジャーとなり、新しいことに向かっていくことに対し、少しの不安
はあります。ですが、精一杯努力をしていき、デイサービス伸陽での経験を活
かし、また皆様のお力になれるよう頑張りたいと思っております。
一年半、本当にありがとうございました。
新しい施設長は「廣津世一」です。廣津は新施設長となり、気合十分です。

今後とも、デイサービス伸陽をよろしくお願い致します。
綾部 剛

先月号でご紹介した夏野菜です！ あっという間に、大きくなりました☆


